Rekorde und Bestleistungen des Landes Brandenburg
(Freiluft)

Weibliche Junioren

100m 11.32(+1,8)
11.32(+1,9)
200m 22.73 (+0,6)
400m 50.69
800m 1:57.31
1000m 2:33.4 Hz
1500m 4:00.07
3000m 8:50.94
5000m 16:23.10
10000m 33:42.24
Halbmarathon 1:15:15
Marathon DJBL  2:30:50
100m Hiirden 12.79
(0.84m)
400m Hiirden 54.91
(0.76m)
3000m Hindernis 11:08.95
4x100m Staffel 46.61

Woiton, D. (60) - Reinholz, K. (60) - Hoffmann, B. (61) - Brudel, B. (61)

4x400m Staffel 3:41.7 Hz

Petersein,A. (60) - Essler,G. (62) - Reinholz,K. (60) - Blisse,S. (59)

3x800m Staffel 6:31.65

Prothmann,S. (91) - Sujew,D. (90) - Sujew,E. (90)

3000m Bahngehen 12:26.24
5000m Bahngehen 21:04.74
5km Gehen 21:14
10km Gehen 43:52
20km Gehen DJBL  1:31:18
Hochsprung 1.95
1.95
Stabhochsprung 4.40
Halle
Weitsprung 6.70(-1,0)

Stand: 30.11.2011

ASK Vorwarts Potsdam
10.05.1980 Potsdam

ASK Vorwarts Potsdam
22.06.1989 Rostock

ASK Vorwarts Potsdam
20.08.1973 Moskau (RUS)

ASK Vorwarts Potsdam
04.09.1974 Rom (ITA)

ASK Vorwarts Potsdam
11.06.1987 Neubrandenburg

ASK Vorwarts Potsdam
28.05.1987 Potsdam

ASK Vorwarts Potsdam
22.08.1987 Potsdam

ASK Vorwarts Potsdam
03.06.1988 Jena

ASK Vorwarts Potsdam
03.07.1986 Dresden

ASK Vorwarts Potsdam
01.06.1986 Erfurt

USV Cottbus
20.09.1997 Greifensee (SUI)

ASK Vorwarts Potsdam
20.06.1987 Leipzig

Doris Zanke (1958)
Patricia Bille (1968)
Ellen Streidt (1952)
Ellen Streidt (1952)
Andrea Lange (1966)
Andrea Lange (1966)
Andrea Lange (1966)
Andrea Lange (1966)
Monika Kukel (1966)
Monika Kukel (1966)
Anke Laws (1975)

Uta Pippig (1965)

Gloria Uibel (1964) SC Cottbus
15.07.1984 Berlin

Petra Pfaff (1960) SC Cottbus
10.09.1982 Athen (GRE)

Anne Reimann (1980) LC Cottbus

06.07.2002 Wattenscheid

ASK Vorwarts Potsdam
15.07.1978 Karl-Marx-Stadt

ASK Vorwarts Potsdam
10.07.1977 Erfurt

SC Potsdam
05.07.2009 Ulm

Sabine Zimmer (1981) SC Potsdam
26.06.1998 Berlin

Sabine Zimmer (1981) SC Potsdam
28.06.2003 Ulm

Sabine Zimmer (1981) SC Potsdam
09.05.1998 Eisenhuttenstadt

Sabine Zimmer (1981) SC Potsdam
08.05.1999 Eisenhittenstadt

Sabine Zimmer (1981) SC Potsdam

13.04.2003 Naumburg

Rosemarie Ackermann (1952) SC Cottbus
08.09.1974 Rom (ITA)

Kristine Nitzsche (1959) SC Cottbus
14.07.1979 Schielleiten (AUT)
Caroline Hasse (1991) SC Potsdam

20.02.2010 Halle

ASK Vorwarts Potsdam
19.07.1986 Athen (GRE)

Patricia Bille (1968)
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Dreisprung

Kugelstoss
(4.00kg)

Diskuswurf
(1.00kg)

Hammerwurf
(4.00kg)

Speerwurf
(0.60kg)

Stand: 30.11.2011

13.19

19.66

70.72

57.08

59.29

(Freiluft)
Ramona Molzan (1971)
Carmen Niesche (1964)
Evelin Jahl (1956)
Madlen Déhring (1979)

Sarah Mayer (1991)

OSC Potsdam
27.05.1992 Potsdam

SC Cottbus
21.07.1984 Potsdam

ASK Vorwarts Potsdam
12.08.1978 Dresden

LC Cottbus
30.05.1998 Zeven

SC Potsdam
16.07.2011 Ostrava (CZE)
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