Rekorde und Bestleistungen des Landes Brandenburg
Freiluft

Weibliche AK 14

100m 12.28(+0,3)
300m 41.88
800m 2:09.61
2000m 6:43.37
3000m 11:13.1 Hz
5km Strafle 18:18
80m Hiirden 11.41(-0,1)
(0.76m)
300m Hiirden 47.56
3000m Bahngehen 14:15.08
3km Gehen DSBL 13:57
Hochsprung 1.76
Stabhochsprung 3.10
3.10
Weitsprung 5.88(?)
Dreisprung 11.16(+0,4)
Kugelstoss 13.69
(3.00kg)
13.69
Diskuswurf 43.34
(1.00kg)
43.34
Hammerwurf 39.95
(3.00kg)
Speerwurf DSBL 47.12
(0.60kg)
Ballwurf 66.00
(0.20kg)
Block Lauf 2622

13,40(+0,6) - 13,36(+0,9) - 5,05(+0,3) - 47,50 - 7:21,34

Block Sprint/Sprung 2989

Ohne Windmessung: 12,38(oW) - 11,41(oW) - 5,64(oW) - 1,57 - 38,32

Block Wurf 2689
13,29(0,0) - 12,25(0,0) - 5,32(0,0) - 10,96 - 28,47
Siebenkampf 3925

11,56(-0,9) - 1,59 - 11,43 - 12,46(0,0) - 5,37(0,0) - 37,58 - 2:43,18

Stand: 31.12.2012

Nadja Bahl (1992) SSV Einheit Perleberg

19.08.2006 Rostock

Sophie Frenzel (1990) SC Potsdam
13.06.2004 Potsdam
Yvonne Springer (1971) SC Cottbus

27.07.1985 Berlin

LG Potsdam LSH
16.05.1998 Wittenberge

SV Neptun 08 Finsterwalde
08.07.2004 Berlin

LG Potsdam LSH
18.01.1998 Potsdam

Antje Méldner (1984)
Astrid Wienigk (1990)

Antje Moldner (1984)

Julia Chukhrova (1995) LC Cottbus
01.08.2009 Bad Oeynhausen
Carolin Sommerfeld (1986)  SC Potsdam

01.07.2000 Potsdam

LG Potsdam LSH
24.09.1995 Halle

LG Potsdam LSH
30.09.1995 Eilenburg

SC Cottbus
14.05.1977 Cottbus

LC Cottbus
23.06.2001 Jiterbog

TSV Senftenberg
09.06.2002 Cottbus

ASK Potsdam
22.07.1982 Magdeburg

SG Vehlefanz
09.09.2012 Lowenberg

LAC FUN MOL
25.09.2004 Hamburg

TSV Chemie Premnitz
28.06.2008 Berlin

ASK Potsdam
03.06.1975 Potsdam

Beatrice Klabuhn (1981)
Beatrice Klabuhn (1981)
Veronika Kunisch (1963)
Katja Wieczoreck (1987)
Desiree Hennig (1988)
Patricia Bille (1968)
Lydia Klabe (1998)

Julia Fischer (1990)
Madlin Dossow (1994)

Petra Eggebrecht (1961)

Steffi Hotzan (1986) LC Cottbus
25.06.2000 Cottbus
Kathrin Forster (1993) LC Juterbog
14.06.1998 Jlterbog
Lena Lilie (1997) SC Potsdam
22.05.2011 Halle
Sarah Mayer (1991) SC Potsdam

19.09.2005 Berlin

Regionaler SV Eintracht 1949
18.08.2012 Wesel

LC Cottbus
10.06.2009 Cottbus

Theresa Bork (1998)
Julia Chukhrova (1995)

SG Gaselan Furstenwalde
03.07.2010 Juterbog

LC Cottbus
04.07.2009 Jiterbog

Claudine Vita (1996)

Julia Chukhrova (1995)
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